Studiedag MCDD

Binnen het spectrum van de ontwikkelingsstoornissen wordt Multiple Complex
Developmental Disorder (MCDD) nog steeds door maar weinig behandelaars als
zodanig herkend. Dit terwijl al zeker 10 jaar de wetenschappelijke en klinische
validiteit van MCDD vaststaat en in Nederland naar schatting dertigduizend kinderen
aan deze stoornis lijden.

MCDD-pati€énten zijn in het bijzonder interessant omdat zij klinische karakteris-
tieken laten zien van zowel autisme (sociale tekortkomingen) als van schizofrenie
(cognitieve tekortkomingen). Net als kinderen met Kanner- of Asperger-autisme
hebben MCDD-kinderen een fors gebrek aan’sociale sensitiviteit’. Maar heel anders
dan bij de meeste stoornissen in het autistisch spectrum vertonen zij een teveel
aan voorstellingsvermogen. Zij kunnen met moeite fantasie en werkelijkheid uit
elkaar houden.

Diagnostiek is lastig omdat de problemen zich pas voordoen als de kinderen in gro-
tere sociale verbanden gaan functioneren. Op school worden MCDD-patiéntjes vaak
beschouwd als kinderen met gedragsproblemen. Ten onrechte wordt dan gekozen
voor gesprekstherapie terwijl medicatie en cognitieve gedragstherapie geindi-
ceerd zijn. Maar om daartoe over te gaan, moeten behandelaars de stoornis wel eerst
als zodanig herkennen.

Tijdens de studiedag Multiple Complex Developmental Disorder wordt u
uitgebreid bijgepraat:

e Wat is MCDD?

® Hoe verhoudt het zich tot autisme en schizofrenie?

® Hoe functioneren deze kinderen?

e Wat is de biologische achtergrond?

e Welke rol kan de jeugdhulpverlening spelen?

e Wat kunnen wij doen aan behandeling en begeleiding?

e Wat verwachten de ouders van u?

Wij hopen u op dinsdag 24 november 2009 (weer) te mogen verwelkomen.
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